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Resumen.

La presente ponencia se plantea como la reflexién que surge desde la ensefianza de las posibilidades
interpretativas escénicas abordadas a partir de la bisqueda y conciencia del cuerpo en si mismo, su biografia fisica
y sus conexiones con los estados emocionales, asi como la biisqueda desde la palabra en relacién al sentir de cada
estudiante. El proceso nace en dos espacios diferentes, uno al interior de la Corporacion Artistica y Cultural de
Zipaquird, con jévenes mayores de 21 afios quienes buscan en la escuela de formacién del grupo una posibilidad
de acercamiento al cuerpo bajo una vision artistica que les permita indagar su espacio vital e historia corporal para
la vida profesional en diferentes ambitos. Este grupo indagé el cuerpo y el movimiento desde el imaginario sensible
de las emocionesy su relacion con partes corporales que detonaron en textos poéticos y/o narrativos que de manera
natural llevaron a creaciones libres. Por otro lado la cartografia como la construccién de simbolos en relacion a la
silueta fisica se integré en un espacio formativo —Programa Técnico de Interpretacion escénica con énfasis en
teatro en el municipio de Tocancipd, en el cual los estudiantes de II y IV semestre ya cuentan con bases en
formacidéncorporal, pero a partir de esta experiencia es posible abordar el cuerpo bajo miradas mas sensibles,
haciendo meta-reflexiones sobre las relaciones subjetivas de su proyecto de vida escénico y el encuentro con las
otras corporalidades que crean y permean el quehacer artistico permanentemente. De esta manera, Cartografia
corporal, intersubjetividades y creacion pretende dar a conocer dos experiencias que parten de la urgencia por
reencontrar la relacién cuerpo sensible, subjetividad y creacion para la formacion escénica y para la vida como
aprendizaje significativo de desterritorializa esquemas aprendidos a lo largo de la experiencia vital de cada

estudiante.

Palabras clave: historia corporal- imaginario- experiencia-escena.

1. Introduccion.

Proponemos construir subjetivaciones o modos de existencia experimentales en donde loscuerpos sean capaces y PUEDAN

afirmar trdgicamente el esplendor de la vida, creando realidades diferentes a la realidad del exterminio que hoy nos
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determina.

Consuelo Pabon.

Cartografia Corporal, Intersubjetividades y Creacion tiene por objetivo hacer parte de la recopilacion

y reflexion en torno a las pricticas de ensefianza desde y parael cuerpo, su relacion con la subjetividad y
decolonialidad como transgresor y constructor de nuevos paradigmas formativos. Se parte de perspectivas
tedricas bajo tres ejes principales, la practica artistica, la pedagogia y la investigacidn; estas atravesadas por
diversas propuestas metodoldgicas escénicas, de movimiento y construccion de la subjetividad como es el caso
de Consuelo Pabdn quien da conceptos claros para el abordajede las temdticas expuestas. De esta forma es posible
realizar un dialogo en Zipaquird inicialmente desde la Corporacion Artistica y Cultural Inconsciente Colectivo
con jovenes adultos profesionales de diferentes campos de accion y posteriormente en Tocancipd con estudiantes
del Programa Técnico Laboral en Interpretacion Escénica, a cargo de la Secretarfa de Cultura y Patrimonio; los
dos espacios permiten el acceso e intercambio pedagdgico en el desarrollo del campo docente desde el area de
cuerpo y actuacion. Algo aresaltar es la cercania y ciertas similitudes entre los municipios, lo que posibilita un

andlisisy estudio de alternativas metddicas y creativas.

2. Elementos Teoricos y Metodologicos.

Capitulo 1. Kurku, el cuerpo que habita.

Inicialmente se da a conocer la experiencia de aprendizaje-ensefianza desarrollado al interior de la
Corporacion Inconsciente Colectivo de Zipaquird, dando cuenta del procesoformativo en relacién al cuerpo y su

decolonizacién como transito a un ejercicio creativoque tuvo por nombre Kurku.

Clases iniciales, Imagen: Archivo de Inconsciente Colectivo.
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Bajo este nombre se integraron las diferentes propuestas creativas, resultado de varios meses de

exploracién y reconocimiento corporal de los integrantes, en su mayoria adultos mayores de 21 afios, quienes han
tenido acercamiento a las artes escénicas pero su vida laboral y profesional se desarrolla en otros campos, docente
de inglés, de literatura, trabajo social. Esta posicion determinante para el ejercicio pedagdgico permitié encaminar
las actividades hacia las habilidades y destrezas que los participantes del taller buscan, es decir,no estd la intension
de un producto artistico o hacer parte de una compaiifa escénica. Su objetivo es adquirir herramientas desde la
voz, la expresion corporal y el liderazgo para su campo laboral. Sin embargo, luego de conocer las historias de
vida y la biografia corporal de cada estudiante, se hace necesario profundizar en sus relaciones con el cuerpo, la

subjetividad y auto-reconocimiento que tienen.

2.1 Sobre el proceso.

Indagar los imaginarios y las posibilidades corporales desde las practicas pedagdgicas escénicas puede
suponer espacios sujetos a posturas fisicas, regidas por técnicas propias dela disciplina, sin embargo, conociendo
la poblacién receptora de las actividades, fue necesario explorar desde otras miradas, tomando como referentes,

inicialmente a ConsueloPabén, en su texto Construcciones de Cuerpos:

“(...) que puede un cuerpo, qué fuerzas lo determinan, le dan consistencia, lo construyen. No partimos del
cuerpo como identidad fija, como cddigo preestablecido; sino comomasa miiltiple y cambiante, capaz de
construirse, luego de pasar por transformaciones y devenires, dependiente de las fuerzas que lo determinan:

fuerzasque afirman o niegan la vida”. (Pabo6n C. pag. 1)

El texto permite dar cuenta de la urgencia por una mirada diferente de las corporalidades ysu
posibilidad de transformacién. De esta forma se generan estrategias relacionadas con lametodologia de trabajo
al interior del grupo, tomando como eje el cuerpo en si mismo reconociéndolo desde su esencia, permitiendo a
los participantes un encuentro con su espacio vital a partir de ejercicios desde el teatro de los sentidos,
indagando en las sensaciones, los miedos y la capacidad de riesgo que llevan necesariamente a

transformaciones graduales desarrolladas gracias la conciencia del cuerpo y su conexién con la emocionalidad.
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En este punto es de gran relevancia la historia corporal del participante, sus antecedentes médicos y

como estos han influenciado en la manera en que es percibido el cuerpo y su disposicion fisica en los distintos
entornos en los cuales se desenvuelve. Entonces se descubren diversas situaciones que conllevaron a la casi
negacion de ciertas acciones fisicas, produciendo en los participantes de la escuela bajos niveles de tolerancia

al dolor,de voluntad, posturas habituales que perjudican su cuerpo.

Acciones fisicas, posturas y conciencia corporal, Imagen: Archivo de la Corporacién.

Asf a medida que se desarrollan las actividades, con rutinas sencillas de entrenamiento en las que mds que buscar
un ritmo fisico a nivel deportivo, se propone el juego corporal en el espacio bajo el precepto del cuerpo por el
cuerpo, aqui empieza a confrontarse la visién de conocimiento, su relacién poder y saber que deviene en la
construccion del sujeto occidental inserta en la educacion tradicional, y en la cual el cuerpo en si mismo es
anulado. John Brandon Gomez Director escénico de Inconsciente Colectivo, quien aporté alproceso desarrolla y
confronta al estudiante desde las posibilidades escénicas que convergen en las acciones fisicas y la construccién

de situaciones organicas de movimiento en cada estudiante.

Por tanto, el objetivo inicial parte de la idea de la decolonializacion del pensamiento y deesta forma

comprender el sentido de la subjetivacion, asi lo expone Edgar Garavito en sutexto Escrito escogidos:”

“La creacion de la diferencia: la subjetivacion, gracias a su relacion con el afuera, esla creacion de
un nuevo modo de existencia. Pero un nuevo modo de existencia es concretamente la creacion de un

nuevo campo de afeccion y de percepcion.” (Garavito E. 1999, pag. 131)

Garavito propone entonces, la posibilidad de descubrir en la percepcion la via para reencontrarse con
el cuerpo y descubrir que el hecho creativo escinde las visiones frente alconocimiento que tiene el estudiante.
Es decir, se hace necesario de-construir la mirada cldsica, (por asi decirlo) que se tiene sobre la concepcion de

la corporalidad, la frase predominante en cada clase es “no pensar, deje que el cuerpo asuma el riesgo y decida
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porsi mismo” pedir a un adulto con formacion profesional el no pensamiento resulta en ciertaforma un reto a

su logica, es debatir entre su percepcion (sentidos, emociones) y la racionalidad culturalmente impuesta.

Sin embargo, apoyado el proceso en la exploracién desde diversas miradas y elementos,como la
musica, objetos personales y la socializacion de las sensaciones vividas en cadaexperiencia de clase, se

permite un acercamiento mds sencillo al camino de la creacién y subjetividad alrededor del cuerpo.

Es asi como apoyados en la transversalidad que desde las artes escénicas se vienen proponiendo, los
estudiantes realizan un video que parte desde su relacion mds intima conel cuerpo, buscando responder desde
la imagen a interrogantes como. ;Cudl es la relaciéoncon el entorno cotidiano, como considero que es visto mi

cuerpo?

Videos de dos integrantes del grupo, Capturas de video, Astrid Zanneta y Tania Forero

1.1 Cuerpo poético

En esta parte del proceso se llega a indagar respecto al cuerpo Poético entendido como

un viaje que rompe con la energia cotidiana en la escena a través del contacto con lamdscara
neutra, y sitda al movimiento y a la presencia escénica como la raiz de la que nacen el teatro y la
belleza. La investigacion e improvisacion que Lecoq planteacon los elementos que componen el
mundo exterior —la naturaleza, el fondo poético comiin, los animales, las materias, las emociones, las

leyes del movimiento (Ortega D. 2015 pag. 332)

de esta forma, desde Lecoq cada estudiante toma decisiones creativas frente a la realizacionde un video,
desde sus posibilidades y conocimientos primarios respecto al tema. Cabe recordar que el objetivo de esta
actividad no fue el empleo de la herramienta en s, sino la opcién de contar desde la imagen en movimiento sus
sensaciones mds intensas e intimas que rodean su dia a dia partiendo de la referencia inicial de Jacques Lecoq

en relacion a la escuela y su cercania con la idea del cuerpo y el teatro para la vida.
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Por tanto, es preciso hablar de la Transposicion diddctica que corresponde a la metodologia en la cual
el formador posibilita la aprehension del conocimiento y su aplicacion al contexto propio de cada estudiante,
por tanto, es necesario retomar el término el saber sabio sobre el cual Gomez hace referencia al aprendizaje para
la vida que desde el arte tienegran relevancia, pero que, en la educacion no es visto asi. Particularmente los
docentes no encuentran siempre desde la didéctica el espacio para hacer la trasposicion y lograr aprendizajes

significativos en los estudiantes.

Esto sugiere una seria de procesos inconclusos y de cierta forma incoherente para los aprendices

que no logran hacer las estructuras o sistemas suficientes para integrar cadasaber.

Es por esto que la propuesta de re-pensar el cuerpo bajo la mirada primaria del lente de unacdmara
determina la meta-reflexiéon que hacen los estudiantes de su corporalidad y como lacomparten de manera
creativa, abriendo, de cierta forma parte de su intimidad y tratando deresponderse interrogantes que normalmente
no se hace una persona. Asi nos acercamos cada vez mas al proceso de subjetivacion desde los talleres de cuerpo
al interior de la Corporacién Artistica y Cultural Inconsciente Colectivo. La lectura inicial que hacen entre ellos
respecto a los productos audiovisuales es la libertad creativa que vivieron, aunado a laconfianza al describir su

ejercicio, las exploraciones logradas y conexion entre su cuerpo y la imagen que tienen de si mismos.

1.1 De la palabra al movimiento

De esta forma se considera necesario dar el siguiente paso que es responder interrogantes,pero esta

vez mucho mds subjetivos bajo la idea de cuerpo. Los estudiantes responden preguntas como:

En que parte del cuerpo se esconde el miedoEn
donde relaciona la felicidad

Cudl es la parte de su cuerpo que mds le gustaCual, la
que menos

Si pudiera ser un elemento de la naturaleza cual seria

Cual color tiene su energia
fisicaQuien le genera mds confianza

A partir de estas preguntas y muchas mds relacionadas directamente con la subjetividad y elcuerpo, los
participantes se expresan bajo la premisa de hacerlo casi desde el impulso, sin mayor intencién o andlisis de sus
respuestas. Cada vez es menor el miedo a sentirse expuesto, la palabra y el cuerpo empiezan a estar de la mano,
comprendiendo la importancia de la diferencia, de asumirse como seres subjetivos con cuerpos creativos

distintos.
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El ejercicio sugiere una suerte de poema con las respuestas y esta es precisamente la ruta a seguir, cada
uno toma su texto y desarrolla una partitura corporal desde su relacion con el entorno y un objeto con el cual
tenga afinidad, aqui entramos en la memoria emotiva que enel teatro busca la intervencién de los recuerdos para

hacerlos participes en la escena.

Exploracién de partituras corporales, Imagen: Archivo de la Corporacién.

Sin embargo, el objetivo de esta actividad es aportar en la construccion subjetiva y su relacion con
la creacion de un ejercicio interno que detonard en rasgos caracteristicos de labiografia corporal del
estudiante. Es asi como se continua la deconstruccion del movimiento y de la imagen de cuerpo generada
por afios de formacion tradicional en diversos espacios, familia, colegio, calle, universidad y encontrar la
posibilidad de fragmentar el cuerpo y dotarlo de sentido bajo perspectivas divergentes, al respecto dice

Consuelo Pabon:

Consideramos que el cuerpo (la vida) es el plano donde se manifiestan todas las fuerzas (politicas,
sociales, econdmicas, eroticas, etc). Sobre el cuerpo recaen todoslos ejercicios de poder que
determinan esta época (el llamado biopoder o control sobre la vida). Entonces, el cuerpo es sin lugar
a dudas el medio donde se ejercen todos los poderes y por esto mismo, es el lugar privilegiado a
través del cual se puede llegar a precipitar una transmutacion de los valores de nuestra cultura, es
decir, una destruccion a martillazos del yo fascista que existe en cada uno de nosotros, controlando y

anestesiando nuestra potencia de vida. (Pabon C. pag. 37)

Es evidente la urgencia del ser humano por decolonizar su cuerpo e impregnarlo de su propia esencia.
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Una vez conocidos los ejercicios con el poema resultado de las respuestas,estas se intercambian al azar

generando nuevos escritos desde la mirada que se tiene del otro, no s6lo desde las relaciones propias de una
clase de cuerpo, sino intentando ir mas alld. Generar en texto sin pretensiones literarias, ni psicoldgicas, solo

el deseo de escribir desde la intimidad de las respuestas casi instintivas del otro sobre su cuerpo.

Este ejercicio deja como resultado textos como

Respuestas de Sylwia

En la cabeza, en la espalda, en mis brazos

Me gusta mi cara (porque es linda... a veces), me gusta mis ojos por el color ytamafio, mis brazos.
Me siento segura... en el bafio, en mi cama.

Cancién “The Best is yet to Come” (me mueve!) “lo mejor estd por venir”

Mi mama es loca, calida y amable, mi novio Seguro, llevo de amor, responsable.

El rojo y el negro (colores del fuego) la pasion

Banano bien maduro (horrible).

o N N AW N~

Asco y miedo

Poema.

El miedo se agita bajo este cielo oscuro y triste, lo siento en mi cabeza, en mi espalda, bajacomo una
fria y pesada niebla hacia mis brazos. Siento que mi mundo esta olvidado en un cuarto oscuro y lejano. Tengo
miedo, miedo de perderme en esta oscuridad infinita. Sin embargo, veo esos ojos grandes de un color hermoso
que tranquilizan mi sentir que calmanmi agonia, esos 0jos me transportan a mi lugar seguro, donde se acogen

mis penas ese lugar donde no se siente miedo, donde no hay oscuridad.

Existe una frase en medio de esta penumbra que sacude mi cabeza y mueve mi sentido “lomejor esta
por venir”... y con esta frase también siento la presencia de mi madre, mujer calida y amable que junto a mi

novio me llevan de amor y fuerza para seguir en este camino oscuro y tenebroso.

Se mueve el universo sin los colores del fuego que tanto anhelo; agoniza la noche entre lapena mia y

se ve la vida como una banana negra y madura ante un crespusculo que la consume.

Y ese miedo, miedo a lo desconocido y oscuro cae sobre el correr de mis dias... Pero “lomejor esta

por venir”.

Escrito por Andry Rodriguez
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Resultado de este ejercicio y los escritos de cuatro personas mas, surge Kurku, palabra quechua que

traduce cuerpo; la muestra creativa del no pensamiento del cuerpo, de la exploracion del espacio intimo, de la
ruptura de paradigmas gestados desde la infancia, quebuscod el juego y la relacion subjetiva de cinco
profesionales de distintas areas en la propuesta pedagogica de la escuela de Inconsciente Colectivo de Zipaquira.
Alli se integraron potenciando sus habilidades escénicas, conscientes del aprendizaje para la vida profesional y

sobretodo personal desde el reconocimiento de su cuerpo subjetivo.
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Muestra del proceso, Imagenes: Archivo de la Corporacion tomadas por Sophia Duque.

La muestra se desarrollé en un espacio no convencional posibilitando la cercania con el publico, la
exploracién y riesgo a partir de la arquitectura y topografia del lugar detonando en ejercicios mas orgdnicos y
por ende subjetivos. Finalizada la presentacion de dieron a conocer los videos de cada estudiante y el foro
permitio la socializacién del proceso y la meta reflexion en los participantes como ejercicio pedagdgico final.
Encontrar una metodologia para la exploracion del cuerpo con adultos dvidos por una exploracion y encuentro
con el escenario es determinante en la construccion de nuevas subjetividades quedevienen en cada dmbito

profesional y personal de los participantes.

Capitulo 2. Cartografia corporal para la creacién-deconstruccién

El segundo proceso que se da a conocer ocurre en el municipio de Tocancipd, la Secretaria de Cultura
y Patrimonio cuenta con el proceso de formacién técnica laboral en interpretacion escénica, en este caso con
énfasis en teatro. Se trata de jovenes de los semestres Il y IV con formacidn en teatro, no sélo en este proceso
también han pasado por escuelas de formacién y hecho parte de algunos grupos de teatro independientes de
Cundinamarca. Este programa inicia en 2016 y da respuesta a las necesidades de muchos jévenes de la region
que desean continuar estudios en teatro, pero sus posibilidades econdmicas y de tiempo no permiten acceder a
universidades que ofrecen esta formacion enBogotd. Hacia el segundo semestre de 2018 se desarrolla un proceso

Seminario de Cuerpo.

Este se realiza inicialmente bajo un diagnostico con los estudiantes, se trata de once personas con
edades entre 18 y 30 afios, una vez conocidas sus experiencias previas respecto al cuerpo, es posible determinar
la ruta a seguir en relacién al Seminario. Se buscéindagar en la concepcién de cuerpo de cada participante, las
confrontaciones que en torno al mismo surgen, la visién subjetiva generada con el tiempo, posturas

aprehendidas, asi como debilidades y miedos que brotan en el proceso de aprendizaje para la escena.
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Diagnédstico inicial del grupo. Imagen, archivo personal.

Cabe resaltar que el objetivo fue también la posibilidad creadora del estudiante desde su investigacion
corporal, su reconocimiento y subjetividad para dar paso a la de-construcciénde movimiento, aspecto técnico y
propio del Seminario y sobre el cual hace referencia el bailarin y coredgrafo Alvaro Fuentes Medrano en su

texto El Dramaturgista y la de- construccién del movimiento.

2.1 Cartografia corporal, la investigacion del cuerpo.

Por tanto, se hizo necesario desarrollar el método de investigacién accién conocido comocartografia

corporal que consiste en:

“(...) una estrategia para la produccién de conocimientos sobre el cuerpo en investigaciones
biograficas. Este modelo aborda la corporeidad como un lugar por el que fluye el trazado de
construcciones intersubjetivas que regulan al sujeto, permitiendo textualizar procesos subjetivos que,
con las estrategias tradicionales del método biogrifico, quedan invisibles, en tanto, lenguajes

semidtico-materiales encarnados.” (Silva, Barrientos, Espinoza, 2013 pag. 162).
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Elaboracion de la cartografia. Imagen, archivo personal.

Entonces se asume la metodologia como un espacio de reconocimiento interior abordadobajo la
premisa de la escritura casi automadtica, y sin tener en cuenta las habilidades plasticas de cada participante.
La sensacién de subjetividad y descubrimiento de sensaciones y la percepcion de explorar y exponer

emociones desde codigos o simbolos personales, es una de las ventajas de la Cartografia Corporal.

Es asi como en una de las sesiones se desarrolla el ejercicio, en parejas, uno dibuja la silueta del otro
bajo la dindmica del silencio y en la asimilacién de lo que resulta del dibujo del contorno corporal (que genera
risas entre los participantes por la imagen dibujada) sin embargo se produce una suerte de ritual, cada uno se
ubica frente a su cuerpo dibujado, la consigna es responder desde el impulso, sin la autocensura que se ha
generado en algunos espacios académicos formales, donde se impone un cuerpo, con rasgos y habilidades
especificas a alcanzar generando una imagen del propio cuerpo bajo referentes estéticos queno permiten la
subjetivacion y por tanto la creacion desde la mirada de la corporalidad como espacio de exploracién y miltiples

posibilidades de movimiento.

De esta forma se responden interrogantes durante una hora, en la cual los estudiantes plasman sus
respuestas desde el impulso y a través de dibujos y simbolos logrando una catarsis encontrando, descubriendo,
sintiendo la conexién de su cuerpo con sus emociones, suefios, metas, metas, recuerdos. Se desarrollan tres

momentos: el primero corresponde a la parteorgénica, es decir, el recorrido de las venas, el transito de la comida,
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la sangre. El objetivoes indagar y reconocer en el propio cuerpo el imaginario de los érganos, las dolencias, la

parte externa, es decir aquellas zonas sobre las cuales se puede tener una apreciacion negativa y/o positiva y

plasmarlos en el papel.

El segundo momento busca tocar las sensaciones a partir de preguntas como, cual parte delcuerpo
relaciona con el miedo, la tristeza, la alegria, la ternura. Otra parte que se involucréfue la relacion con el entorno,
las personas que hacen o han hecho parte del proyecto de vida de cada estudiante; interrogantes como el
significado que tiene la familia y en que parte del cuerpo lo ubicarfa, la correspondencia con los docentes, la ruta
seguida para decidir estudiar teatro. Poco a poco se integran tépicos mds complejos que llevan al participante a
respuestas mas abstractas y simbdlicas pasando por metdforas e imaginarios;en este punto del ejercicio la
cartografia empieza a tomar mds color, texturas y trazos, la posibilidad de pensar su cuerpo como el espacio en
el cual habitan tantos, tejidos, misculos, huesos, momentos, vivencias suefios, planes, pensamientos y sobre todo

identidad cargada de subjetividades.

Garavito en su texto Escritos escogidos expone, “la subjetivacion, gracias a su relacion con el afuera,
es la creacion de un nuevo modo de existencia. Pero un nuevo modo de existenciaes la creacion de nuevo campo
de afeccion y percepcion” (Garavito E, pag. 131) es asi como se puede afirmar que las relaciones de poder y
saber frente al cuerpo decolonizado posibilita otros modos de existencia y conciencia fisica tanto en la escena

como en la cotidianidad.

Avance de una cartografia. Imagen, archivo personal.
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Una vez terminado el ejercicio individual, los estudiantes recorren el lugar, observan las cartografias de

sus compaiieros, cabe aclarar que ninguna estd marcada, entonces escriben dos cualidades y dos defectos
relacionados con lo que ven y de manera instantdnea; de esta forma los cuerpos reciben elogios y palabras menos
amables. Los duefios retornan a sus ejercicios finalizando dando un titulo a su obra con tres palabras.
Posteriormente se pide intercambiar la cartograffa con un compafiero y escribir cuatro de esas palabras y ocho
masrespecto a lo dibujado, no es necesario que sean coherentes. Con esta informacion, de ciertaforma tan intima
y cargada de subjetividad y emociones en cada estudiante, se propone unaescritura automdtica, agregar

conectores a esas palabras generando un poema.

2.1 De la cartografia a la creacion

Este poema se convierte en el insumo principal para el desarrollo de una partitura corporalque
dio cuenta de las habilidades y capacidades interpretativas de los estudiantes. Sin embargo, abordar un
texto poético bajo las expresiones y subjetividades de otro no es sencillo, se pasa por diferentes
momentos de creacion, la critica u observaciones de los compaifieros frente a los ejercicios detona en la
busqueda de una dramaturgia y hallarrespuestas o encontrar cierta correspondencia con el autor de la

cartografia.

Como ejercicio de exploracion guiado hacia la deconstruccién del movimiento se plantea laposibilidad
de la no explicacién o comprensién de la partitura en si. La de-colonizacion del saber y permitirse permear el
movimiento de la misma forma que la cartografia desinhibi6 acada participante. De cierta forma se hace
necesario, a partir del ejercicio la desaprensién de lo vivido no sélo desde la academia en relacion al teatro sino

en la biografia corporal.

De esta forma los estudiantes empiezan a confrontar sus saberes previos y las posibilidadesque desde
Alvaro Fuentes se proponen para el intérprete. “El disefio del lenguaje del cuerpo, que conforma la estructura de
movimiento, requiere de un andlisis permanente y exhaustivo para ser modificado y precisado dentro del espacio
escénico.” (Fuentes A. 2012,pag. 81) Por tanto la dindmica del Seminario entra en procesos mds concretos en
relacion alhecho creador que cada estudiante asume, pero sin perder de vista la relacion intersubjetivade los

cuerpos, el texto y la cartografia.

Se dan aportes respecto a las dindmicas del movimiento y de-construccién en pro de un acercamiento a
otras formas de llegar al hecho creativo. Algo a resaltar es que, en su mayoria, los estudiantes han hecho teatro
de sala y otro reto que afrontan es el desarrollo desu partitura en espacio abierto, generando cierto riesgo mental,

fisico y por tanto creativo.

Una vez lograda parcialmente la partitura individual, se ubican en parejas para integrar en un solo

ejercicio los dos poemas. Surgen diversas miradas en torno al trabajo de dudos, dadas las lecturas que tiene cada
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estudiante de su “coreografia”. Algunas parejas logran intercambios y negociaciones fructiferas tanto para su

.

proceso individual como para la estructura en si. Sin embargo, en otros se convierte en una conversacion compleja
en cuantoa los cuerpos, sus posibilidades escénicas, la relacion subjetiva y el espacio escénico que debe ser
escogido por cada duo a partir de premisas como la ubicacién del espectador, la relacién del ejercicio con la

topografia.

Muestra del proceso. Imagen, archivo personal.

El escenario general es el parque principal de Tocancipd, cada dio selecciona el lugar especifico de su
ejercicio. Entonces entran en juego los transetuntes, el ambiente, el suelo yla partitura en si, ya que deben
apropiarse del espacio, intervenirlo y desde su subjetividadintegrarlo con la experiencia de contar desde el

poema de la cartografia de su compaiiero.

En este punto entran en juego, las resistencias frente al espacio, sus relaciones de poder, ladiferencia
entre la sala teatral y el rompimiento metodoldgico que surge al enfrentarse al cuerpo y su dialogo con otro en
un espacio que exige la tridimensionalidad, desplazamientos y rupturas de paradigmas en relacién al proceso

de subjetivacion y creacion.

Respecto a la subjetividad entendida como el conjunto de modos de percepcién, afecto, pensamiento,
deseo, temor, etc. queaniman a los sujetos actuantes incluyendo también las formaciones culturales y sociales que

modelan, organizan y generan determinadas ‘estructuras de sentimiento’ (Williams, 1977) y el ida y vuelta que se
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establece entre dichas formaciones culturales y los estados internos de los sujetos actuantes (Ortner 2005 pag. 25).

Se evidencia la construccion de subjetividades no sélo individuales sino desde la interacciénsocial en un

espacio de aprendizaje y exploracién corporal como parte de procesos de formacion teatral.

De esta forma el ejercicio deviene en la experiencia artistica, formativa y personal en la cual el
estudiante explora y reconfigura su quehacer desde la vision subjetiva de su cuerpo,sus posibilidades creativas
bajo la mirada de la corporalidad del otro y el espacio urbano que potencian la capacidad expresiva a la vez que

permean en una mirada distinta del proceso pedagdgico respecto a la ensefianza de cuerpo.

Muestra en espacio abierto. Archivo personal.

A MODO DE CONCLUSION.

La experiencia pedagégica de cada momento, tanto el de la Corporacién Inconsciente Colectivo y el
Programa Técnico de Interpretacion Escénica de Tocancipd, generan diversas reflexiones, inicialmente en torno a
los procesos pedagdgicos en la ensefianza y/o reconocimiento del cuerpo. ;Cudles deberian ser los abordajes mas
precisos para detonar enel estudiante la identificacion de su corporeidad en la sociedad? ;Cémo determinar las

lineas de accién para la creacién tomando como eje la intersubjetividad del estudiante?

(bajo qué discursos metodoldgicos es posible integrar la investigacidon corporal para laescena,
teniendo en cuenta la urgencia de la decolonizacién de la ensefianza en pro de sujetos mds conscientes de

su cuerpo para la vida y el arte?

Estos interrogantes y muchos otros exponen la labor formadora de y para el cuerpo, en el sentido de la

responsabilidad y compromiso que significa integrar coherente, pedagdgica y creativamente las corporeidades
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de seres humanos respetando sus intereses y especialmentela biografia y antecedentes de cada uno.

Los dos procesos dan cuenta de una necesidad latente en la poblacién joven adulta por contar con
espacios creativos y de exploracion corporal que los lleven a indagar y reflexionar sus cuerpos, mas alla de
los resultados escénicos. Es primordial desarrollar la intencién por conocer la corporalidad desde la
subjetividad y posibilitar espacios de intercambio y un imaginario que reconcilie al ser humano contempordneo

profesional consu cuerpo en el espacio que habita.

Asi mismo, pensar el cuerpo en la escuela invita a desdibujar los caminos ya transitados y considerados
dentro de la exploracion tedrica y la experiencia en el sal6n de clase en esta investigacion. Es necesario trasgredir
el propio imaginario para permitirse dislocaciones entorno a la mirada del cuerpo del estudiante y el docente en

la relacién de ensefianza y generacion de conocimiento y experiencia vital.

Identificar en la vida cotidiana una correspondencia espacio-comun-idad en el entorno escolar es buscar
un nuevo discurso corporal que sittie la concepcion de creacion bajo una perspectiva que comprenda el hecho
representacional y/o peformatico que ocurre en el espacio académico. Es decir, docente y estudiante ya asumen
un rol en la estructura académica tradicional, pero pensar el cuerpo como devenir conocimiento y relaciones de
aprendizaje supone una posicion en la que el sistema limita el movimiento, de cierta manera coarta la posibilidad
de otra mirada desde la presencia fisica, el tacto, el olfato, el gesto, la subjetividad y sensibilidad como potencia
de conexién con el otro, existe un miedoal cuerpo grotesco, como expone Bajtin que estd abierto al mundo,
expuesto, no estd listo, se excede a si mismo y rebasa sus propios limites. Un cuerpo en carnaval que encuentre
en el goce el conocimiento y su relacién con la vida real, fuera de un espacio arquitecténico que lo limita y

excluye de si mismo, como si un pdjaro tuviese que no volar para aprender avolar.

El Cuerpo en la escuela es coartado, es necesario preguntarse sobre el vinculo social entre el cuerpo y
el individuo, entendiendo el concepto de individuo como el ser sensible que desarrolla subjetividades capaces
de generar sentido critico frente a la vida. Por tanto, el cuerpo subjetivado es dotado de sensaciones, liberado del
estigma academicista del uniforme como ente que pretende regular la mirada distinta, el cuerpo-masa senti-
pensante creadora concedida desde el encuentro con lo sensible. De tal forma, ;Por qué si se actualizan planes
de estudio y curriculos académicos, no se considera medianamente la ideade un cuerpo vivo en el aqui y ahora?
Existe una precariedad de cohesién entre actualizacion curricular y la vida, la cotidianidad en la escuela, siendo
el cuerpo del estudiante afectado por los limites de un sistema educativo anquilosado en pardmetros y reglas, y

aun mas en restrictivas de transversalidad entre areas de estudio.

Sin embargo, en consonancia con Le Breton en Antropologia del cuerpo y modernidad, la escuela
como parte de la sociedad se ve afectada ademads por un afan de desdibujar la ritualidad en el cuerpo “el divorcio
respecto del cuerpo en el mundo occidental, remite histéricamente a escision entre la cultura erudita y lo que

queda de las culturas populares, de tipo comunitario” (D. Breton, pdg. 60) este es justamente el origen de la
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perdida del ritoen el cuerpo en relacidn con la comunidad, con la identidad que genera el contexto en el que se

desarrolla fisica, emocional, intelectual y socialmente. Comprender como el cuerpotiene conexién con el
espiritu y desde la ritualidad es sensible a la generacion de identidadcon la comunidad. En la escuela el rito se
banaliza al punto de desarrollar acciones mecdnicas sin sentido que ubican el cuerpo del estudiante en camino

a su anulacion.

Situacién que reafirma la modernidad, con un cuerpo ddcil, domesticado que no tiene espacio
mas que para la produccion y el trabajo, desde Consuelo Pabdn se encuentra consonancia al respecto,
“Se trata de fabricar autématas, con movimientos eficaces que tengan una aceptable organizacion
interna, ttiles para el trabajo. Desde la familia, luego enla escuela, en el ejército, en el hospital, en la
fabrica o en la prision, lo que se busca es la vigilancia y la sujecién minuciosa de las operaciones del
cuerpo; garantizar la sujecion constante de sus fuerzas para lograr la maquina humana que trabaja, al
tiempo que es ddcil y til.” (C. Pabon, pag. 27) asi, el cuerpo en la escuela queda en el dltimo eslabon

deocupacién en cuanto a creatividad, movimiento artistico y expresividad.

Por otra parte, estamos en un pais donde muchos nifios y adolescentes son cuerpos heredados de la
guerra, el cuerpo es el receptor del conflicto armado muchas veces. Surge entonces el cuestionamiento frente al
sistema educativo, ;Cudl o cudles son las estrategias ocual es la relacién corporal de esta experiencia con el
conocimiento en el aula? Se ensefia elcuerpo desde la biologia, como cuerpo fisico, sin conciencia, sin relacién
con la cotidianidad, el sentir, el contexto. Encontrando resonancia con J. L. Nancy, es urgente permitir y generar
espasmos, contracciones, fugas de sentido en las relaciones inter- corporales, una anatomia interminable,

entonces un cuerpo como arte en ebullicion.

La presencia del cuerpo en el espacio académico, desde lo sonoro, el olor, temperatura, respiracion del
lugar y ;Cémo el cuerpo reconfigura el proceso de aprendizaje y potencia elsentido critico en la escuela, la

escena y la vida?
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